
Тематическое методическое объединение  

Реализация ФГОС дошкольного образования  

 в дошкольных образовательных организациях Ворошиловского района 

Волгограда  

 

Место проведения: дистанционная площадка  

  Дата проведения: 30 марта 2022 г. 

Заседание № 2.  Педагогическая гостиная 

ТЕМА: «Питание в ДОО: психолого-педагогический и методический аспекты» 

Повестка дня: 

Диссеминация успешного опыта педагогов ДОО Ворошиловского района по созданию 

оптимальных психолого-педагогических условий питания воспитанников. 

 

Слушали: 

1. Организация питания в ДОО, Рассказова Вера Викторовна, Лачугина Виктория 

Александровна, старшие воспитатели муниципального образовательного 

учреждения «Детский сад № 302 Ворошиловского района Волгограда»; 

2. Организация питания и сервировка стола в ДОО, Романова Елена Валерьевна, 

Пидпанюк Анастасия Владимировна, воспитатели муниципального 

образовательного учреждения «Детский сад № 269 Ворошиловского района 

Волгограда»;  

3. Причины от отказа от еды, Уашева Алма Тлешевна, старший воспитатель 

муниципального образовательного учреждения «Центр развития ребенка № 10 

Ворошиловского района Волгограда»; 

4. Дети плохо едят в ДОО: в чем причина и что делать, Луканина Елена 

Васильевна, Копасова Любовь Павловна, воспитатели муниципального 

образовательного учреждения «Детский сад № 320 Ворошиловского района 

Волгограда»; 

5. Как превратить прием пищи из обязательства в удовольствие, Палехова 

Светлана Викторовна, воспитатель муниципального образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка № 9 Ворошиловского района Волгограда»; 

6. Игровые приемы, стимулирующие у детей интерес к приему пищи, 

Перфильева Наталья Борисовна,  педагог-психолог, Квасникова Елена Николаевн. 

Пайлеванян Аида Арутиковна, Зотова Ольга Юрьевна воспитатели 

муниципального образовательного учреждения «Центр развития ребенка № 10 

Ворошиловского района Волгограда»; 

7. Едим с удовольствием – потешки за едой, Нефедова Вероника Геннадьевна, 

Оводкова Тамара Петровна, Подуруева Ольга Ивановна, воспитатели 

муниципального образовательного учреждения «Детский сад № 320 

Ворошиловского района Волгограда»; 



8. Здоровое питание – здоровые дети», Фомина Людмила Владимировна, 

воспитатель муниципального образовательного учреждения «Детский сад № 280 

Ворошиловского района Волгограда»; 

9. Школа здорового питания, Жаворонкова Татьяна Геннадьевна, воспитатель 

муниципального образовательного учреждения «Центр развития ребенка № 9 

Ворошиловского района Волгограда»; 

10. Не традиционное проведение Дня открытых дверей по организации питания в 

дистанционном формате в виде онлайн подключений с использованием 

мессенджеров, Фадеева Ольга Николаевна, старший воспитатель муниципального 

образовательного учреждения «Детский сад № 19 Ворошиловского района 

Волгограда»; 

11. Участие родителей в проектной деятельности. Питание, Павлова Лариса 

Витальевна, Лимаренко Татьяна Владимировна, воспитатели муниципального 

образовательного учреждения «Детский сад № 320 Ворошиловского района 

Волгограда»; 

Практическая часть 

12. Фрагмент дидактической игры из цикла интеллектуально-познавательных 

игр «Азбука правильного питания» с детьми средней группы  «Вредное и 

полезное», Герасимова Елена Анатольевна, воспитатель, Растяпина Татьяна 

Викторовна, учитель-логопед муниципального образовательного учреждения 

«Детский сад № 280 Ворошиловского района Волгограда»; 

13. Фрагмент открытого занятия в группе раннего возраста «Овощи и фрукты – 

полезные продукты», Коробкина Екатерина Владимировна, воспитатель 

муниципального образовательного учреждения «Детский сад № 280 

Ворошиловского района Волгограда»; 

14. Фрагмент открытого занятия в группе раннего возраста «Овощи и фрукты – 

полезные продукты», Коробкина Екатерина Владимировна, воспитатель 

муниципального образовательного учреждения «Детский сад № 280 

Ворошиловского района Волгограда»; 

15. Фрагмент открытого занятия в старшей группе «Все на свете овощи важны!», 

Халикова Эльмира Алексеевна, музыкальный руководитель муниципального 

образовательного учреждения «Детский сад № 280 Ворошиловского района 

Волгограда»; 

16. Фрагмент спортивного развлечения в старшей группе «Кто фрукты, овощи 

любит, тот здоровым будет!», Остапенко Ольга Николаевна, инструктор по 

физической культуре, Орлова Марина Сергеевна, воспитатель муниципального 

образовательного учреждения «Детский сад № 280 Ворошиловского района 

Волгограда»; 

17. Открытое занятие в младшей группе с использованием лэпбука «Азбука 

здорового питания», Калинина Марина Николаевна, воспитатель муниципального 



образовательного учреждения «Детский сад № 310 Ворошиловского района 

Волгограда»; 

18.  

19. Видеоконсультация для родителей детей младшей группы «Сбалансированное 

питание – залог здоровья ребенка», Чумакова Анна Анатольевна, воспитатель 

муниципального образовательного учреждения «Детский сад № 280 

Ворошиловского района Волгограда»; 

20. Видеоконсультация для родителей «Что делать если ребенок не кушает в 

детском саду?», Ковалева Ирина Владимировна, воспитатель муниципального 

образовательного учреждения «Центр развития ребенка № 9 Ворошиловского 

района Волгограда». 

 

Решение: 

Принять во внимание успешный опыт педагогов ДОО Ворошиловского района по 

созданию оптимальных психолого-педагогических условий питания 

воспитанников; 

Использовать представленные эффективные методы, средства и приемы при 

организации деятельности с детьми и родителями;  

Осуществлять методическое сопровождение деятельности педагогов по вопросам 

организации питания воспитанников; 

Обобщить представленные материалы и подготовить тезисы для участия в научно-

практических мероприятиях различного уровня. 

  

Руководитель РМО          _________________           А.В. Чертихина 


